
Solidarité

Interdépendance
entre les êtres humains, soin 

que l’on se porte les
un·e·s aux autres. 

Actions dans un esprit 
d’entraide et de 
collaboration, 

se soutenir mutuellement. 



Ce qu’on déconstruit   
Notre quotidien est absorbé par la 

poursuite d’accomplissements 
individuels, et nos réussites
individuelles sont valorisées 

par l’accumulation financière.

Ce à quoi on aspire   
Le soins aux autres, et en 

particulier aux plus vulnérables, 
est au cœur de notre mode de vie.


